SZOCIALIS MISSZIOS LELKISEG

»Mindent Jézus Szentséges Szivében
és a Szentlélek Uristen ereje dltal”
(Nagy Szent Gertrud)

A Szocidlis Misszidtarsulat megalapitasakor, Magyarorszagon a hitélet a liberalizmus
légkorében verg6dott. Az individualizmus tulhajtasai kozepette még nem kapott labra az a koz-
szellem, mely a f6uri luxust és polgari kényelmet fel tudta aldozni a felebarat megsegitéséért. De a
nyugatrol tamadt szocidlis ujjasziletésnek szele mar hozzank is eljutott, és segitette Farkas Edith
Utépité munkajat egy Uj szocidlis kultura megvaldsitasaban. Grof Palffy Palné az altala alapitott
N6véds Egyesiletben mar 1896-ban programot adott és irdnyt mutatott. Gréf Zichy Sarolta
Palffynéra emlékezve kijelenti, hogy a lélekmentés volt minden tettének titkos rugdja,
s a szeretet kis m(iveirdl azt vallotta: ,Ha csak egy lelket sikertilt Istennek megmentenem, ugy nem
sajndlok semmi vele jard fdradsdgot és dldozatot.” Palffyné Utmutatd programjat és szocidlis
irdnyelveit Farkas Edith bontakoztatta ki az 6nkéntes szocidlis munka szervezésével. O a magyar
tarsadalomban kézpontba akarta allitani a szocidlis érzék lelki igényére valdé rahangoldst, és ennek
az eszmének megvaldsitast adott a Szocidlis Misszidtarsulatban. A szocidlis némozgalom
gondolatanak megnyerte Prohdszka Ottokart, a nagy szocidlis plispokot is. A Prohaszka pilspok
részére Farkas Edith altal megszervezett havi konferenciak és az Egyetemi templomi
lelkigyakorlatok a katolikus némozgalom lelki iskoldja lett.

Farkas Edith felismerte, hogy azt a fejl6dést, amelyet az eszme kezd el a lélekben, a
személyiség ereje mélyiti és tet6zi be. Ezért a szocidlis misszids lelkiség kialakitdasdban alapnak
tekintette a jellemnevelés és az evangelizalas |élektdl Iélekig hato gydkér munkajat: , A legnagyobb
szocidlis cselekedet Krisztus vildgossdgdnak terjesztése” (Peabody cambridge-i egyetemi tanar). A
szocialis misszios lelkiségben tehat a gyakorlat kidolgozasa terén, a szocidlis ismereteken tul
kdézponti gondolat a problémak kapcsolatba hozatala Krisztussal. A segélynyujtds mindenkori
akcidjaban a Tarsulat tagja értelmi és erkdlcsi t6kéivel siet a rdszoruldkhoz és igy a maguk
»megemberléséhez” segiti 6ket.

A szocidlis misszio specidlis feladat, mert itt ,Egy a sziikséges”. Ez a bels6 megujulas, a lelkek
szolgdlata: ,Mindendiitt segiteni akarunk, ahol csak segithetiink, mindenkinek szolgdlni akarunk,
akinek csak szolgdlhatunk, annyit akarunk tenni, amennyit csak tehetiink, de valljuk, hogy e féldén
minden elmdulik, a sziikséges csak egy: a lélek lidvdssége.” Ehhez a tOkéletes szerzetesi idedl és
fegyelem megkozelitése a cél. ,Az eszme gydbzni fog, csak akik képviselik, szentek legyenek.” Erre
azért van szukség, mert a Tarsulat tagjai szent hivatasukbdl fakaddan a vilaggal napi szinten
érintkeznek, fokozott kiilsé tevékenységet végeznek és ennek ellensilyozasara egy igazan mély
liturgikus lelkiélet, és egy kiprobalt, egyhazi elvek szerinti fegyelem segitheti 6ket. Valljuk ugyanis,
hogy a szocidlis munkaval a liturgia van a legszervesebb kapcsolatban. ,A liturgia mondja: Egyiitt
a tébbivel! — A karitdsz azt feleli: — Kikeresem a gydngéket kdzGsségiinkbél!” (Molnar Frigyes)

»A Szocidlis Missziotdrsulatot elejétél fogva az intenziven folytatott szocidlis munkdssdagon
kiviil a Szentlélek Uristen kultusza jellemezte. A Szentlélek kultusza mellett mindig tiszteltiik Jézus
Szentséges Szivét is, amint az mdsképp nem is lehetséges, hisz Jézus Szentséges Szive nem egyéb,
mint a Szentlélek hdrfdja. Azért is neveztem el Ottokdr Plispékatydnk haldla utdn az dltalunk
osszedllitott Prohdszka-imakdnyvet ,Szentlélek Hdrfdjdnak”. A Szentlélek-kultusz terjesztésénél
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elejétdl fogva az a meggydéz6dés hajtott, hogy ha a mai kor névekvé istentelenségével, zlirzavaros
gondolkoddsdval, gyllélk6d6 politikdjaval és veszedelmes egyéb bajaival szemben valamire
sziikség van: ugy a Szentlélek Uristen vildgossdgdra, vezetésére, illetéleqg buzgobb tiszteletére,
amely egyediil képes a modern életet megujitani, és ezdltal megmenteni.” (Farkas Edith, 1939)

A Szocidlis Missziotarsulat lelkiségének alakuldsa a szabalyzat valtozasaval osszefiiggésben

Farkas Edith 1908-ban dllitotta 6ssze az elsé Szabalyzatot , A Katolikus NGi Missidtarsulat
szervezetének és alapszabdlyanak tervezete” cimen. 1909 Plinkdsdjén a Tarsulatot Szent Benedek
égi partfogasa ala helyezte.

1911-ben Mazy Engelbert OSB Directorium Spiritudle néven szabalyzatot készitett
a Tarsulatnak Szent Benedek Reguldja alapjan, melyrdl ezt vallotta: ,Ez az a térvény, melynek
szellemét kdbvetve erGs lelki életet alakithatunk ki magunkban, hogy Tdrsulatunk sajatos feladatdt,
a névédelem munkdjat Isten dics6ségére sikerrel megoldhassuk”. Akiknek ez a torvény késziilt,
nem voltak apacak, mert nem akartak vagy nem tudtak a vilagtél annyira elvonulni, mint
a szerzetesek szoktak. Istennek valé atadottsagukban, belsé fegyelemben, fénokndjukkel
kapcsolatban és az engedelmesség gyakorlasaban azonban azok voltak, jeloltséget, novicidtust
nyitottak, fogadalmaik (nem nyilvanos jellegliek) voltak. Tehdt nem voltak apacak, de semmi
esetre sem voltak vilagiak. A Directorium Spiritudle-t Fischer-Colbrie Agoston kassai plispdk hagyta
jéva 1911-ben, Szent Benedek Unnepén. Hivatalosan Prohaszka plspok hirdette ki 1911.
november 19-én. ,Alapszabdlyainkat ugy az Egyhdzi Hatdsdg, mint a Magyar Kirdlyi Beliigy-
minisztérium jovdhagyta.” (Farkas Edith: , A Szocidlis Misszidtdrsulat révid ismertetése. Iranyzat és
gyakorlat.” Budapest, 1911)

1922-ben Alapitéanyank a Tarsulatot felajanlotta Jézus Szentséges Szivének. Ezt kdvetben
1923-ban a bencés lelkiség helyett Szent Ignaci lelkiséget és abban a szellemben irt szabalyzatot
adott a K6z6sségnek, melyre szerzeteskongregaciot épitett.

A Tarsulat Jézus Szivének torténd felajanlasat megel6zte a csalddok felajanlasanak
gyakorlata. Prohaszka Ottokar irta: “El6bb-utobb mindegyikiink megtapasztalja, mennyire rd
vagyunk utalva embertdrsaink szivére, és mennyire hivatva vagyunk arra, hogy mdsoknak szivbeli
szolgdlatot tegyiink. Ennek a nagy, folséges egységnek vérkeringése a Szentlélek-jards, szive pedig
az a krisztusi sziv, mely ezen a féldén végigdobogott egy emberéletet, hogy aztdn érék idbkig
minden liiktetésével a szentségek dramat kiild6zze hatdrtalan Iélekkdzésségének minden
sziilottébe.” Palffy Palné szerint ,A jo gybzedelmeskedhet minden egyes Iélekben, az
elbukottakéban csakugy, mint a kéznapi kételességek alatt roskadozo és ny6gd6 gyengék lelkében,
ha van, aki Jézus Urunk Szentséges Szivéhez vezesse Gket.”

A Szocidlis Missziétarsulat nem érte be csupan csak ugynevezett szociadlis munkakkal, hanem
vallaserkolcsi missziot is végzett elsGsorban a nemzet 8ssejtjének, a csalddnak megmentése és
felviragoztatasa koril, azon kivil pedig egyesek lelkének megmentése érdekében. Tette ezt
els6sorban négyszemkozti beszélgetések utjan, tovabba misszids lelkigyakorlatok tartasaval,
triduumok és hasonld lélekments, evangelizacios rendezvények altal, és tette ugynevezett
csaladfelajanlasok altal. A szegény csaldadokon mindenekel6tt anyagilag torekedtek segiteni. Ha ez
a lehet8ség szerinti segités megtortént, vagy nem volt sziikséges, azonnal arra torekedtek, hogy
a csaladot vagy az egyes embert kdzelebb segitsék Jézus Szentséges Szivéhez, hogy igéreteinek
aldasozonével elarassza.



1931-ben Farkas Edith visszatért a bencés szellemhez. ,A Misszidtdrsulat Szabdlyzatdaban
hdrom ér folyik: az enyém, Szent Benedeké és Szent Igndcé” — vallotta. Végleges Konstitucionk
1932-ben nyert egyhazi jovahagyast. Ennek szellemisége alapvet8en a Szent Benedeki. Ennek f6
vonasai: Szent Benedek Reguldjat a mély hitre alapozott vallasossag, a szelidség és erd, az
egyszer(iség és a komolysag, az imadsag és a munka szeretete jellemzik. Az 6t kdvets szerzetesek
életének harom f6 eleme az istendicséret, vagyis a kozésen mondott imdadsdg (zsoltarozas,
zsolozsma), a kdzOsség és az egyhaz érdekében végzett mindennapi munka, valamint az egyéni
imadsagos lelki és szellemi mivel6dés.

Alapitdanydnk szandéka szerint Tarsulati Hazunk jelképei az orsd, a kereszt és a lant. Benne
van az ,Ora et labora!” Ami a kereszt tarsulati jelent&ségét illeti, Alapitdanyank figyelmeztet: ,A
kereszt jo utmutatd! Itt vdlnak el az utak: vagy jelentéktelen nullasdgban, lapos bizonytalansdgban
senki lenni, vagy pedig az Ur Isten eredeti tervei szerint a szenvedés iskoldjdban mélyiilni, alakulni.
A keresztény életprogram egy szoban kifejezve keresztviselés.” A lant a kedélyt, csaladiassagot,
ndiességet jelzi. Ezek a jol rendezett szeretet finom vonasai. A lelkiélet aldott munkaja mellett
legszebb a szocialis munka. Ez tartozik az orsé fogalmahoz. Tarsulatunk szellemi arculatdanak
Benedeki vondsa a megujulds szelleme is: ,A nagy dolgokat nem a munka hozza létre, hanem a
személyiség.”(Farkas Edith) Ezért fontos a conversion morum meorum elve: , erkdlcseim folytonos
javitdsa”.

Mindezek egyltt adjak Tarsulatunk szellemi arculatanak kett8s jellegzetességét, mert
a szocialis névér idealja a Foris Apostolus — Intus Monachus.

A Misszidtarsulat, torténete folyaman — melynek sordn eljutott az egyhdazilag elfogadott
végleges szabalyzatdhoz —, Alapitéanyank két szent rendalapitd eszményét kivanta megvaldsitani.
Az iranyvaltasok belsé kiizdelmekkel jartak, szakadasokat segitettek el6. Az a Konstitucio, melynek
irdnyitasa alatt a mai szocialis misszidés névér dicséiti Istent, szolgdlja embertarsait, és amelynek
megtartasara szdlitja az Uj belépdket, igy kezdédik: ,A Tdrsulat a Szentlélek Uristennek és Jézus
Szentséges Szivének van felajdniva. Egi pdrtfogdi: a Boldogsdgos Sziizanya, a Magyarok
Nagyasszonya; Szent Jozsef, a Szent Csaldd gondos Grizéje; Szent Benedek, a szerzetesek nagy
pdtridrkdja; Arpdd hdzi Szent Erzsébet, a karitdsz lelkes apostola. A Tdrsulat tagjai fejtsenek ki
minél nagyobb buzgdsdgot a Szentlélek és a Szent Sziv tiszteletében és e tisztelet terjesztésében.
Legyenek hliséges tisztelGi égi pdrtfogoiknak."



