A SZABALYZAT VALTOZASAI

Farkas Edith 1908-ban dllitotta 0ssze az elsé Szabalyzatot ,,A Katolikus NGi Misszidtdrsulat
szervezetének és alapszabdlydnak tervezete” cimen. 1909 Plinkdsdjén a Tarsulatot Szent Benedek
égi partfogasa ala helyezte.

1911-ben Mazy Engelbert OSB Directorium Spirituale néven szabalyzatot készitett a
Tarsulatnak Szent Benedek Reguldja alapjan, melyrél ezt vallotta: ,Ez az a térvény, melynek
szellemét kévetve erds lelki életet alakithatunk ki magunkban, hogy Tdrsulatunk sajdtos feladatdt,
a névédelem munkdjat Isten dicséségére sikerrel megoldhassuk”. Akiknek ez a torvény készilt,
nem voltak apacdk, mert nem akartak vagy nem tudtak a vilagtél annyira elvonulni, mint a
szerzetesek szoktak. Istennek valé atadottsagukban, belsé fegyelemben, fénokndjikkel
kapcsolatban és az engedelmesség gyakorldsaban azonban névérek voltak. Ezért nyitottak
jeloltséget, noviciatust, ezért voltak fogadalmaik (nem nyilvanos jellegliek). Tehat nem voltak
apacak, de semmi esetre sem voltak vildgiak. A Directorium Spirituale-t Fischer-Colbrie Agoston
kassai plispOk hagyta jova 1911-ben, Szent Benedek (innepén. Hivatalosan Prohdaszka plispok
hirdette ki 1911. november 19-én. ,Alapszabdlyainkat ugy az Egyhdzi Hatésdg, mint a Magyar
Kirdlyi Beliigyminisztérium jovdhagyta.” (Farkas Edith: , A Szocidlis Misszidtarsulat rovid
ismertetése. Iranyzat és gyakorlat.” Budapest, 1911)

1922-ben Alapitéanyank a Tarsulatot felajanlotta Jézus Szentséges Szivének. Ezt kovetSen
1923-ban a bencés lelkiség helyett Szent Ignaci lelkiséget és abban a szellemben irt szabalyzatot
adott a K6zosségnek, melyre szerzeteskongregaciot épitett.

A Tarsulat Jézus Szivének torténdé felajanlasat megel6zte a csalddok felajanlasanak
gyakorlata. Prohaszka Ottokar irta: ,EI6bb-utdbb mindegyikiink megtapasztalja, mennyire rd
vagyunk utalva embertdrsaink szivére, és mennyire hivatva vagyunk arra, hogy mdsoknak szivbeli
szolgdlatot tegylink. Ennek a nagy, félséges egységnek vérkeringése a Szentlélek-jdrds, szive pedig
az a krisztusi sziv, mely ezen a féldén végigdobogott egy emberéletet, hogy aztdn érék idékig
minden liiktetésével a szentségek dramdt kiildézze hatdrtalan |élekkézosségének minden
sziilottébe.” Palffy Pdalné szerint ,A jo gydbzedelmeskedhet minden egyes Iélekben, az
elbukottakéban csakugy, mint a kbznapi kételességek alatt roskadozo és ny6gd gyengék lelkében,
ha van, aki Jézus Urunk Szentséges Szivéhez vezesse bket.”. A Szocialis Misszidtarsulat nem érte be
csupan csak ugynevezett szocialis munkdakkal, hanem vallaserkdlcsi misszidt is végzett elsésorban a
nemzet @ssejtjének, a csalddnak megmentése és felviragoztatdsa koril, azon kiviil pedig egyesek
lelkének megmentése érdekében. Tette ezt els@sorban négyszemkodzti beszélgetések utjan,
tovabba misszids lelkigyakorlatok tartasaval, triduumok és hasonld lélekmentd, evangelizacids
rendezvények altal, és tette ugynevezett csaladfelajanlasok altal. A szegény csaladokon
mindenekel6tt anyagilag torekedtek segiteni. Ha ez a lehet6ség szerinti segités megtortént, vagy
nem volt sziikséges, azonnal arra térekedtek, hogy a csalddot vagy az egyes embert kozelebb
segitsék Jézus Szentséges Szivéhez, hogy igéreteinek aldasézonével elarassza.

1931-ben Farkas Edith visszatért a bencés szellemhez. ,A Missziotdarsulat Szabdlyzataban
hdrom ér folyik: az enyém, Szent Benedeké és Szent Igndcé” — vallotta. Végleges Konstitucionk
1932-ben nyert egyhazi jovahagyast. Ennek szellemisége alapvet6en a Szent Benedeki lelkiség.
Melyek ennek a lelkiségnek f6 vonasai, amit kovetlink? Szent Benedek Reguldjat a mély hitre
alapozott vallasossag, a szelidség és erd, az egyszerliség és a komolysag, az imadsag és a munka



szeretete jellemzik. Az 6t kovets szerzetesek életének harom f6 eleme az istendicséret, vagyis a
kdzosen mondott imadsdg (zsoltarozas, zsolozsma), a kdzosség és az egyhaz érdekében végzett
mindennapi munka, valamint az egyéni imadsagos lelki és szellemi mivel&dés.

Alapitéanyank szandéka szerint Tarsulati Hazunk jelképei az orso, a kereszt és a lant. Benne
van az ,Ora et labora!” Ami a kereszt tarsulati jelent&ségét illeti, Alapitdbanyank figyelmeztet: “A
kereszt jo utmutatd! Itt vdlnak el az utak: vagy jelentéktelen nullasdgban, lapos bizonytalansdgban
senki lenni, vagy pedig az Ur Isten eredeti tervei szerint a szenvedés iskoldjgban mélyiilni, alakulni.
A keresztény életprogram egy szoban kifejezve keresztviselés.” A lant a kedélyt, csaladiassagot,
néiességet jelzi. Ezek a jol rendezett szeretet finom vondsai. A lelkiélet aldott munkdja mellett
legszebb a szocidlis munka. Ez tartozik az orsé fogalmdahoz. Tarsulatunk szellemi arculatanak
Benedeki vondsa a megujulds szelleme is: ,A nagy dolgokat nem a munka hozza létre, hanem a
személyiség.”(Farkas Edith) Ezért fontos a conversion morum meorum elve: , erkélcseim folytonos
javitdsa”.

Mindezek egyltt adjak Tarsulatunk szellemi arculatanak kett6s jellegzetességét, mert a
szocialis névér idealja a Foris Apostolus — Intus Monachus.

A Missziotarsulat, torténete folyaman — melynek sordn eljutott az egyhazilag elfogadott
végleges szabalyzatdhoz —, Alapitéanyank két szent rendalapité eszményét kivanta megvaldsitani.
Az iranyvaltasok belsé kiizdelmekkel jartak, szakadasokat segitettek el6. Az a Konstitucid, melynek
iranyitasa alatt a mai szocialis misszids n6vér dicsGiti Istent, szolgalja embertarsait, és amelynek
megtartasara szdlitja az Uj belépdket, igy kezdédik: ,A Tdrsulat a Szentlélek Uristennek és Jézus
Szentséges Szivének van felajénlva. Egi pdrtfogdi: a Boldogsdgos Sziizanya, a Magyarok
Nagyasszonya; Szent Jozsef, a Szent Csaldd gondos Griz6je; Szent Benedek, a szerzetesek nagy
pdtridrkdja; Arpdd hdzi Szent Erzsébet, a karitdsz lelkes apostola. A Tdrsulat tagjai fejtsenek ki
minél nagyobb buzgosdgot a Szentlélek és a Szent Sziv tiszteletében és e tisztelet terjesztésében.
Legyenek hliséges tisztel6i égi pdrtfogdiknak."



